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COCUKLARA SORUMLULUK DUYGUSU NASIL KAZANDIRILIR?

Cocuklarin kendine glivenen, kendi ayaklari (lzerinde durabilen bir birey olmalarini saglayan, kisilik gelisimlerini
destekleyecek en 6nemli hedeflerden biri gocuklara sorumluluk duygusunu kazandirmaktir. Sorumluluk duygusunun basarili bir
bicimde kazandirilabilmesi igin dncelikle gocuklarin gelisim dénemlerinin ézellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak gerekir. Clink
cocuklarin hangi yasta, hangi davranislar yapabildiklerini bilmek onlara yas gruplarinin gelisim 6zelliklerine uygun olarak
sorumluluk verilmesi acisindan oldukca &nemlidir. Ornegin, iki yasindaki bir cocuktan dagittigi tiim odayi toplamasini beklemek
uygun bir sorumluluk degildir. Bunun yerine ondan dagitti§gi oyuncaklarini oyuncak sepetine koyarak toplamasini istemek,
yasina ve gelisim dlizeyine uygun bir sorumluluktur.

Sorumluluk duygusunun kazandiriimasi konusundaki en biiyiik gorev her zaman oldugu gibi elbette anne ve babalara
dismektedir. Aile iginde baslayan sorumluluk gelisimi, cocuklarin sosyallesmesi ile birlikte girilen tim ortamlarda devam eder.
Ornegin, kendi kendine yemek yiyebilen bir cocuga anne ya da babasi tarafindan yemeginin yedirilmesi, cocugun “Ben
yapamiyorum, annem ve babam bana giivenmiyor.” hissine kapilmasina neden olur. Boyle hisseden gocuk kendine olan
guvenini yitirir ve kendisiyle ilgili hayal kirikhdi yasar. Bu
duruma sebebiyet vermemek adina oncelikle anne ve
babalar c¢ocuklarina givenmeli, onlarin yas ve beceri
dizeylerine uygun sorumluluklar vermeli, yapabilecekleri
konusunda cesaretlendirmeli, sorumlulugunu
tamamladiginda da basari duygusunu tatmasi igin ona sézel
olarak sorumluluklarini yapabildigini ifade etmelidir.
Cocuklar basardiklarini ve cevreden takdir gérdiklerini fark
ettikce kendilerine olan gilivenleri de artacaktir. Cilnki
cocuklarin gevresindeki yetiskinler tarafindan onay almasi
ve bedenilmesi cocukluk yillarinda kazanilan temel
davraniglarin aligkanliklara ddénisebilmesi icin oldukca
onemlidir. Ilerleyen yillarda otokontrol becerisinin gelisimi,
6zgliven duygusunun kazanimi ve basari duygusunun hazzi
ile birlikte, gorev ve sorumluluklari yerine getirebilmek
cocuklar icin daha anlaml ve énemli bir hale gelmekte ve
sorumluluk bilinci artarak icsellestirilmektedir.

Sorumluluk bilincinin cocuklara kazandiriimasi konusunda dikkat edilmesi gereken 6nemli noktalardan biri de cocuga
verilen sorumlulugun kendisi tarafindan yerine getirilip getiriimedididir. Bazen ebeveynler hayat kosturmacasi icinde
gocuklarinin yerine onlarin yapmasi gereken sorumluluklari Gstlenebilirler. O an igin gidilecek olan yere yetismek, 6gretmeni
kizmasin diye eksik kalan 6devi tamamlamak ya da cantasini toplamak iyi bir ¢oziim gibi goriinebilir. Ancak kendisine ait olan
sorumlulugun anne ve babasi tarafindan gergeklestirildigini géren cocuk zaman igerisinde sorumluluklarini yerine getirmekten
vazgegebilir veya gocugun 6z gliven eksikligi ve kisilik gelisiminde olumsuzluklar ortaya gikabilir. Bu nedenle o an igin kogullar ne
olursa olsun ¢ocuklara kendi sorumluklarini Gstlenmeleri icin firsat taninmalidir.

Okul o6ncesi donemde cocuklar artik ilkokula hazirlanmaya baslarlar. Kendilerinin yapabilecegi gesitli sorumluluklar
tstlenebilirler. Kendi kendine yemek yeme, kiyafetlerini segip giyme, ayakkabilarini baglama, diigmelerini g6zme ve ilikleme,
oyuncaklarini toplama, saglarini tarayip dislerini fircalama, tuvaletini yalniz basina yapma, sofraya gatallar getirip sonra da
toplayabilme gibi bircok gorevi basariyla yerine getirebilirler. Cocuklarin bu tarz sorumluluklar almalari konusunda onlari
yonlendirmek, sorumluluklarini yerine getirme konusunda tesvik edici bir tutum sergilemek ve basardikca olumlu geribildirimler
vermek ebeveynlere diisen dnemli gérevlerdir.

Buse Naz KALE

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi

2 | Kasim - Aralik 2020 Egitim Biilteni



5 Rota Nolggi 55037483

fooewo00cc0c0 s>

. KAVRAMLAR

5 YAS
Renk: Sari

Zit Kavramlar: Yasl-Geng, Ylzen-Batan,
Sicak-Soguk-Ilik, Temiz-Kirli, Eski-Yeni, Ileri-Geri,
Saglikli-Sagliksiz

Bicimler: Ucgen Bicimi

Sayi: 2 Sayisi

Duyu Organlar: G6z-Kulak-Burun-Deri ve Dil
Kasim Ayi Projesi: Saglikli Yasam

Pozitif Davranislar: Sorumluluk ve Ogretmene
Saygi

6 YAS

Renk: Turuncu-Kirmizi-Sari-Mavi

Zit Kavramlar: Bos-Dolu, Sisman-Zayif, Sag-Sol,
Gece-Guinduz, Hizli-Yavag

Bigimler: Ucgen, Kare

Sayi: 1, 2, 3, 4 Sayilari, ilk ve Son Kavramlari
Duyu Organlari: Géz-Kulak-Burun-Deri ve Dil
Kasim Ayi Projesi: Saglikli Yasam

Pozitif Davranislar: Sorumluluk ve Ogretmene
Sayql

M.*

> o

E* AILE KATILIMI

35

Ay igerisinde cuma gunleri génderilen ev calismalarinin gocuklarla birlikte yapilip pazartesi glini okula
gonderilmesi istenir.
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Viicut koordinasyonunu saglayici egzersizler ile kas gelisimini
destekleyici calismalar yapilir.

Atlama-konma hareketleri yaparken vicut dengesini
korumak igin gerekli kol ve bacak pozisyonlarini kesfettirecek
hareketler yapilir.

Oyunlarda &grencilerin kollarini iki yana acip kendi
etraflarinda bir tam tur doénerek kisisel alanlarini tanimalari
saglanir.

Etkinlikler o6ncesi oyun alaninin sinirlarini belirleyerek
ogrencilerin genel alanlarinin farkina varmasi saglanir.

Ayse SOYDAS
Beden Egitimi Ogretmeni

KONULAR KAZANIMLAR

1. Atatlirk sarkilari: Resimdeki Atatlirk 1. Atatlrk'n bizim icin yaptiklarini anlayabilme,

2. Ogretmenler giinii: Biricik 6§retmenim sarkisi ogrencinin seviyesine uygun marslari seslendirebilme

3. Meyve ve sebzeler: Pazara gidelim sarkisi 2. Ogretmenlerin yasamimizdaki yeri ve 6nemini
anlayabilme

3. Meyve ve sebzelerin beslenmemizdeki 6nemini

anlayabilme

4. Oyunlarla mizigi kavrayabilme ve mizige uyum

saglama

Ezgi GELIR
Mizik Ogretmeni
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KONU : Saglikl Yasam

ETKINLIKLER

* Saglik nedir?

* Saglikli olmak icin yapilmasi gerekenler nelerdir?
* Hijyen nedir?

* Hijyen kurallari nelerdir?

* Besin piramidi

Sinif Ogretmeni
x

*BiLiSiI\/I TEKNOLOJILERI

+ Fare kullaniminda hakimiyet calismalari,

« Paint programinda yeni sayfa agma islemi,

« Paint programinda “Renkle Doldur” komutu ,
« Sebep - Sonug iliskileri Gzerine galismalar ,

« Zaman yonetimi Gzerine calismalar,

«  www.thecolor.com sitesinde bicimler ile ilgili
boyama calismalari yapilacaktir.

Ugurcan INAC
Bilisim Teknolojileri
Ogretmeni
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. YARATICI DRAMA

1.Hafta Orff Schulwerk yontemiile “Kirmizi Baslikli Kiz” masali canlandirilir.

2.Hafta P4C (Cocuklarla Felsefe) yontemi kullanilarak *Ormandaki Yarasa” masali anlatilir ve adalet konusu
Uzerine tartisilir.

3.Hafta “Golette Yasam” masali Gizerinden cevre temizligi konusu lizerinde durulur.

4.Hafta “Kara Korsan ve Issiz Ada” at6lyesi uygulanir.

Ebru KANDEMIRCI SEVIM
Yaratici Drama Ogretmeni

¥ M-k e
% BALE

Bale hazirlik kol pozisyonu, bale ayak 6 ve 1 pozisyonu, isinma hareketleri. Parmak ucu yUriyus, bale sahne
adimlari galismasi, ritim galigmasi yapilir

Dans kosulari, parmak ucu yUriyds, sirayla ylriyls calismasi yapilir

Ritim galismalari, 1 ve 2 gizgide durug, sahne yurlyuUsleri, 3 kol pozisyon, 6 ayak pozisyondan ziplama
hareketleri galigilr.

KONULAR KAZANIMLAR

1. Origami calismasi 1. Kadidi katlayarak parmak kuklasi olusturulur.

2. Atatlirk siisleme baskisi 2. Parmak baskisi ile Atatlirk portresi olusturulur.

3. Ogretmenler giinii calismasi 3. Ogretmenler Giinii igin 6§retmeninin portresi cizilir.

Huriye HAMAMCIOGLU
Gorsel Sanatlar Ogretmeni
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L. GORSEL SANATLAR

KONULAR
1. Origami caligmasi
2. Atatirk siisleme baskisi

3. Ogretmenler giinii calismasi

¥ ok

X

Satrang¢ egitimimizde kasim ayinda &grencilere
satran¢ oyununun nasil ortaya c¢iktigi
Oykulestirilerek anlatilir.

Ogrenmelerinde kalicilik saglamak adina
6grencilerin aktif katilimi saglanir.

Satran¢ taslarindan ilk olarak “kale”nin yatay ve
dikey yénde hareket ettigi 6grenilir.

Satran¢ sinifimizda sirayla ayagda kalkarak yatay ve
dikey yoénlere dogru hareket edilir.

KAZANIMLAR
1. Kadidi katlayarak parmak kuklasi olusturulur.
2. Parmak baskisiile Atatlirk portresi olusturulur.

3. Ogretmenler Giinii igin 6§retmeninin portresi cizilir.

Huriye HAMAMCIOGLU
Gorsel Sanatlar Ogretmeni

R

SATRANC

Kalenin ardindan “fil’in gcapraz hareket ettigi, rakibin
taslarini capraz giderek tehdit ettigi satrancg
panomuzda gdsterilir.

Ogrendiklerimizi pekistirmek adina “kale ve fil”
etkinlik kagidi yapilir.

Zeynep SALEPCI
Satrang Ogretmeni
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Spiel mit Leo'nun ikinci Unitesi basariyla tamamlanir.
Bu Unitede meyveler artikelleri ile birlikte iglenir.
Unitenin girisinde “Hmmm Lecker” adli animasyon
izlenir. Ogrencilerimiz, Die Orange (portakal), Die
Banane (muz), Die Birne (armut), der Apfel (elma)
kavramlarini 6grenmis olurlar. Bu meyvelerden
bahsederken Almancada lezzetli oldugunu anlatan
anlemi “Hmmm lecker” 6grenmis olurlar. Buradaki
amacimiz Almanca sézcuklerin diginda o dilde
kullanilan kaliplari da 6grenmeleridir.
Ogrencilerimizle yaptigimiz gesitli masa basi
etkinliklerle ve oyunlarla dgrencilerin konuyu
pekistirmeleri saglanir.

Ogrencilerimiz meyvelerle ile ilgili bir sarki 6grenir
Hareketlerin de eslik ettigi bu sarkinin adi: “Hmmm
Lecker” (Himm nefis)

5YAS
Learn English with Dora the Explorer 2

Kasim ayinda “Learn English with Dora the Explorer
2” kitabimizin Gglncu Unitesi olan “School” Unitesi
tamamlanir.

Bu Unitemizde sinif esyalari ve okul esyalari
6grenilir. Where is this place? This is (our school)
What's this? This is a (pencil) gibi sorularla
cocuklarimizin 6grendiklerini pekistirmeleri saglanir.
Ek olarak “Let's Find Mimo!” adli 6yku dinlenilir ve
Dora'ya Mimo'yu bulmasi icin yardim edilir.

B
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ALMANCA

Die Orange hmm (karninizi gésterin)
Die Banane mmh (karninizi gésterin)
Die Birne hmm (karninizi gésterin)
DerApfel hmm (karninizi gésterin)
Alles schmeckt sehr hmm

Biige KARAKUM
Almanca Ogretmeni

INGILIZCE

Hedef sézclklerimiz; Hello, teacher, pencil,
classroom, school, pink, purple, orange, blue, white,
black, brown, gray, green, yellow, red, classroom,
chair, door, windows, desk, pencil, students, outside,
inside, bridge, jungle, pyramids.

*Hello! My name is... Whatis your name? Hello, how
are you? I'm fine. What colour is this pencil? This
pencil is red. How many ducks are there? There are
seven ducks. What is this? It's a horse. What is this?
This is a chair. Where are you? I'm at school gibi
cumleler kurarak égrencilerin ingilizce konugmalari
saglanir.

Devam ediyor...

8 | Kasim - Aralik 2020 Egitim Biilteni
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Asagida konumuzile ilgili gsarkilarin linkleri bulunmaktadir.
https://www.youtube.com/watch?v=AS5nhKzaOqo https://www.youtube.com/watch?v=hTobZFggexE

https://www.youtube.com/watch?v=41cJOmgWses https://www.youtube.com/watch?v=PmiZ26IGLxM
https://www.youtube.com/watch?v=F90dB53UGmA https://www.youtube.com/watch?v=5GwDZ6p6Pv8
https://www.youtube.com/watch?v=BwBTozQisb4

Bengli OZGUR CANDAN
Ingilizce Ogretmeni

6 YAS

Kasim ayi igerisinde, Learn English with Dora adli kitabimizda bulunan Wild Animals adli 4. Gnitemize gegis
yapilir. Uniteye ait whale, lion, giraffe, elephant, hippo, zebra, kite, ocean, babies, polar bear, sled,
sozcukleri 6grenilir. 'Where's the (whale)? In the (ocean)' dilbilgisi yapilarini kullanarak konugsma (speaking)
etkinligi gerceklestirilir. Ayrica, eslestirme (matching), ¢izme (drawing), boyama (coloring) ve dinleme
(listening) etkinlikleri gerceklestirilir. Unitede yer alan 6ykii dinlenir ve 6éykii ile ilgili konugma etkinlikleri
yapilir.

Ayrica, Smile and Learn adli dijital platformumuzu kullanarak tnite ile ilgili sinif etkinliklerimiz gerceklestirilir
ve bdylece Unitemiz tamamlanir.

Aynur YESIL
Ingilizce Ogretmeni

* Yot %
% AKIL OYUNLARI

HALLIGALLIJUNIOR Oyun:

Kazanimlar Sirk sahnesinde ayni renkte iki mutlu palyago gorular
gorilmez ortada duran zile hemen basiimaya
calisihir. Kim ilk olarak zile basmayi basarirsa

-Ogrenme ve sosyal becerilerin gelismesi

‘Eslestirme sahnedeki tim palyago kartlarini alir. Oyunun
‘Go6zlemleme ve algilama sonunda kimin daha ¢ok palyagco karti varsa
-Konsantrasyon ve hafiza kazanan olur.

-Sirabekleme
Gorsel algi
‘Hiz

‘Kazanma ve kaybetme becerileri kazandirilir.

Kasim - Aralik 2020 Egitim Bilteni | 9
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5YAS

ISKELET SISTEMI: Ogrencilerimizle kagit ve kulak
cubuklar kullanarak iskelet sistemi modeli yapilir.
Iskelet sistemimizin kemiklerden olustugu ve
vicudumuzu nasil dik tuttugu model (zerinde
ogrenilir.

HERKESIN PARMAK 1IzZi FARKLIDIR:
Parmaklarimizi ilk 6énce pudraya batirip daha sonra
bant ile parmak izi alinir. Daha sonra bu bandi siyah
kartona yapistirarak blyltec ile parmak izlerimiz
incelenir. Herkesin parmak izinin farkli oldugundan
bahsedilir.

GECE GUNDUZ DENEYI: Yer kiire maketi ve el
feneri kullanarak gece ve glindiiz olusumu incelenir.
El fenerinin glines oldugu belirtilir. Diinyanin 1sik alan
kisminda glindiiz yasanirken isik almayan kisminda

gece yasandigi 6grenilir.

X

Haftalarin konulariiglenerek etkin éyku calismalari yapilir.

El koordinasyonu gelistirme calismalari yapilir.

Yaraticilik ve hayal glictini gelistirme calismalari yapilr.

Ugurcan INAC
Lego ve Robotik
Ogretmeni

B
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6 YAS

PARMAK 1Zi: Parmaklarmizi ilk dnce pudraya
batirip daha sonra bant ile parmak izi alini. Daha
sonra bu bandi siyah kartona yapistirarak buyttecg ile
parmak izlerimiz incelenir. Herkesin parmak izinin
farkli oldugundan bahsedilir.

ISLANMAYAN PECETE: Bir bardagin igerisine
kagit burusturulup sikistirilir. Daha sonra bu bardadi
su dolu kabin igerisine dik ve ters bir bicimde
batirdigimizda kagidin islanmadigi goézlemlenir.
Bunun sebebinin arada kalan hava oldugu belirtilir.

ISKELET SISTEMI: Ogrencilerimizle kagit ve kulak
cubuklari kullanarak iskelet sistemi modeli yapilir.
Iskelet sistemimizin kemiklerden olustugu ve
vicudumuzu nasil dik tuttugu model (zerinde
ogrenilir. _
Aysenur CIMEN
Eglenceli Deneyler Ogretmeni

>k

LEGO ATOLYESI
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Meses oyunu adim calismalar yapilr.
Atabari oyunu adim galigmasi yapilir.

Ogrenilen oyunlarin adimlari tekrar edilir.

Sedef CALISKAN
Halk Danslari Ogretmeni

Mete YUKSEL Onur Ege VAROL
05.11.2014 17.11.2014

WALLTI Y
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