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COCUKLARA SORUMLULUK DUYGUSU
NASIL KAZANDIRILIR?

Cocuklarinkendine gtivenen, kendiayaklariGzerinde durabilen bir birey olmalarinisaglayan, kisilik ge-
lisimlerini destekleyecek en 6nemli hedeflerden biri ¢ocuklara sorumluluk duygusunu kazandirmaktir. So-
rumluluk duygusunun basaril bir sekilde kazandirilabilmesi icin dncelikle cocuklarin gelisim dénemlerinin
ozellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak gereklidir. Cinki ¢ocuklarin hangi yasta, hangi davraniglari yapabil-
diklerini bilmek onlara yas gruplarinin gelisim 6zelliklerine uygun olarak sorumluluk verilmesi agisindan ol-
dukca énemlidir. Ornegin, iki yasindaki bir cocuktan dagithgi tiim odayi toplamasini beklemek uygunbir so-
rumluluk degildir. Bunun yerine ondan dagittigi oyuncaklarini oyuncak sepetine koyarak toplamasini iste-
mek, yasina ve gelisim diizeyine uygun bir sorumluluktur.

Sorumluluk duygusunun kazandirilmasi konusundaki
en buyUk gorev her zaman oldugu gibi elbette anne ve ba-
balara dismektedir. Aile icinde baslayan sorumluluk gelisi-
mi, cocuklarin sosyallesmesi ile birlikte girilen tGm ortamlar-
da devam eder. Ornegin, kendi kendine yemek yiyebilen bir
¢ocuga anne ya da baba tarafindan yemeginin yedirilmesi,
gocugun “Ben yapamiyorum, annem ve babam bana gu-
venmiyor.” hissine kapilmasina neden olur. Béyle hisseden
cocuk kendine olan glivenini yitirir ve kendisiyleilgili hayal ki- £
rikhgi yasar. Bu duruma sebebiyet vermemek adina éncelik- %
le anne ve babalar cocuklarina giivenmeli, onlarin yas ve be- |
ceri diizeylerine uygun sorumluluklar vermeli, yapabilecek-
leri konusunda cesaretlendirmeli, sorumlulugunu tamamla-
diginda da basari duygusunu tatmasi icin ona sézel olarak
yapabildigini ifade etmelidir. Cocuklar basardiklarini ve gev-
reden takdir gorduklerini fark ettikge kendilerine olan gu-
venleri de artacaktir. Clink ¢ocuklarin ¢evresindeki yetiskin-
ler tarafindan onay almasi ve bedenilmesi ¢ocukluk yillarin-
da kazanilan temel davranislarin aliskanliklara dénisebil-
mesiicin olduk¢a dnemlidir. ilerleyen yillarda otokontrol be-
cerisinin gelisimi, zglven duygusunun kazanimi ve basari
duygusunun hazzi ile birlikte, goérev ve sorumluluklari yerine getirebilmek ¢ocuklar i¢in daha anlamli ve
onemlibir hale gelmekte ve sorumluluk bilinci artarak i¢sellestirilmektedir.

Sorumluluk bilincinin ¢ocuklara kazandiriimasi konusunda dikkat edilmesi gereken énemli noktalar-
dan biri de ¢ocuga verilen sorumlulugun kendisi tarafindan yerine getirilip getirilmedigidir. Bazen ebe-
veynler hayat kosturmacasi icinde ¢ocuklarinin yerine onlarin yapmasi gereken sorumluluklari Gstlenebilir-
ler. O anicin gidilecek olanyere yetismek, 6gretmeni kizmasin diye eksik kalan édevitamamlamak ya da can-
tasinitoplamak iyi bir ¢dziim gibi goérunebilir. Ancak kendisine ait olan sorumlulugun anne ve babasi tarafin-
dan gerceklestirildigini géren cocuk zaman icerisinde hem sorumluluklarini yerine getirmekten vazgegebilir
hem de 6zgtven eksikligi olusup kisilik gelisiminde olumsuzluklar ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle o aniigin ko-
sullarne olursaolsun ¢cocuklara kendisorumluklarini Gstlenmeleri icin firsat taninmaldir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar artik ilkokula hazirlanmaya baslarlar. Kendilerinin yapabilecegi cesitli
sorumluluklar Gstlenebilirler. Kendi kendine yemek yeme, kiyafetlerini segip giyme, ayakkabilarini bagla-
ma, dugmelerini ¢gdzme ve ilikleme, oyuncaklarini toplama, saglarini tarayip dislerini fircalama, tuvaletini
yalnizbasina yapma, sofraya ¢atallari getirip sonra da toplayabilme gibi bir¢ok gérevi basariylayerine geti-
rebilirler. Cocuklarin bu tarz sorumluluklar almalari konusunda onlari yénlendirmek, sorumluluklarini yeri-
ne getirme konusunda tesvik edici bir tutum sergilemek ve basardik¢a olumlu geri bildirimler vermek anne-
babalara disen d6nemli gérevlerdir.

Buse Naz KALE
Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi
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« KAVRAMLAR

5YAS

Say1 Kavramu: 1, 2, 3 sayisi, Sira sayist

Sekil Kavrami: Uggen

Zat: Parca - Biitiin, Islak - Kuru, Ac¢ik - Kapali

Yon-Mekan: Yiiksek - Al¢ak, Basinda - Sonunda -
Ortasinda

Miktar: Bos - Dolu, Agir - Hafif
Duyu: Sicak - Soguk, Kaygan - Piitiirlii

Renk Kavrami: Mavi
Zaman: Sonbahar mevsimi
Kasim Ay Projesi: Hava

Pozitif Davramslar: Sevgi - Saygi

V2

6 YAS

Say1 Kavramu: 1, 2, 3 sayisi, Sira bildiren sayilar
30" a kadar ritmik sayma

Sekil Kavrami: Uggen

Zat: Parca - Biitiin, Islak - Kuru, Agik - Kapali

Yon-Mekan: Yiiksek - Algak, Basinda - Sonunda -
Ortasinda

Miktar: Bos - Dolu, Agir - Hafif
Duyu: Sicak - Soguk, Kaygan - Piitiirlii
Renk Kavrami: Mavi

Zaman: Sonbahar mevsimi

Ayin Projesi: Hava

Pozitif Davranislar: Sevgi - Saygi

ok

« AILE KATILIMI

* Ay icerisinde cuma giinleri gonderilen ev ¢alismalarinin ¢ocuklarla birlikte yapilip pazartesi giinii

okula gonderilmesi istenir.

*  Hava projesi ile ilgili etkinlikler aileler ile birlikte hazirlamp simifta projenin sunumu yapilir.

*  Aylik biilten hazirlanir.
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« BEDEN EGITIM

Viicut koordinasyonunu saglayici egzersizler ile kas geligsimini
destekleyici ¢aligmalar yapilir.

Atlama - konma hareketleri yaparken viicut dengesini
korumak i¢in gerekli kol ve bacak pozisyonlarini kesfettirecek
hareketler yapilir.

Oyunlarda 6grencilerin kollarini iki yana acip kendi
etraflarinda bir tam tur donerek kisisel alanlarini tanimalart
saglanir.

Etkinlikler 6ncesi oyun alaninin smirlarni belirleyerek
ogrencilerin genel alanlarinin farkina varmasi saglanir. Cagla SOLMAZ & Ayse SOYDAS
Beden Egitimi Ogretmenleri

KONULAR

1. Atatiirk sarkilari, “Resimdeki Atatiirk™ sarkist 6grenilir.
2. Ogretmenler Giinii, “Biricik Ogretmenim” sarkist grenilir.
3. Meyve ve sebzeler, “Pazara Gidelim” sarkisi 6grenilir.

KAZANIMLAR

1. Atatiirk'iin bizim i¢in yaptiklarini anlayabilme, seviyesine uy gun marslari seslendirebilme.

2. Ogretmenlerin hayatimizdaki yeri ve
onemini anlayabilme.

3. Meyve ve sebzelerin beslenmemizdeki
onemini anlayabilme.

4. Oyunlarla miizigi kavrayabilme, miizige
uyumsaglama.

Ezgi GELIR
Miizik Ogretmeni
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5YA e Hava kirliligi
KONU: Hava e Bulutlar1 gozleyelim
ETKINLIKLER e Riizgar Enerjisi

o Bulutlar1 Gézlemleyelim e Temiz hava, temiz nefes

e Toz Avcilan

6 YA
KONU: Hava
ETKINLIKLER
e Havayi gozleyelim
e Mevsimler ve hava durumu &

e Yagmurlar nasil olusur?
Sinif Ogretmeni

e Unplugged Kodlama ¢aligmalar
gerceklestirilir.

e Egitici uygulamalar ile fare kullaniminin
etkilesimi arttirilir.

e Bilgisayar araciligi ile egitici matematik

uygulamalar1 yapilir.

Dilek KUCUKEBEOGLU SEZGIN
Bilisim Teknolojileri Ogretmeni
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«~ YARATICI DRAMA

e 1.Hafta: Orff Schulwerk yontemi ile “Kirmizi Baglikli Kiz”” masali canlandirilir.
e 2 Hafta: P4C (Cocuklarla Felsefe) yontemi kullanilarak “Ormandaki Yarasa” masali anlatilip adalet
konusu tizerine tartigilir.

e 3. Hafta: “Golette Yagam™ masali {izerinden ¢evre temizligi konusu lizerinde durulur.

e 4. Hafta: “Kara Korsan ve Iss1z Ada” atdlyesi uygulanir.

Ebru KANDEMIRCIi SEVIiM

Yaratict Drama Ogretmeni

OGRENME ALANI 2 ¢izgi, galop ve sek sek ziplamasi,
Bale Bilgi ve Becerisi Edinme capraz, sag ve sol doniisler
ETKINLIiKLER e Ritim ¢alismalari; sinif noktalart ve dans

figtirleri 6gretilmesi daire, 2 daire ¢izgi,
2 ¢izgi capraz, sag ve sol doniisler, galop
ve sek sek ziplamasi.

e Ritim ¢aligmalari, 1 ve 2 ¢izgide durus,
sahne yiiriiylisleri, 3 kol pozisyon, 6 ayak
pozisyondan ziplama, dans kosulari,
parmak ucu yliriiylis, sirayla yiirtyiis. e Bale sahne adimlar1 ¢aligmas1 yapulir.

e 10 Kasim Atatiirk'li Anma. e Ritim ¢aligmas1 yapilir.

e Ritim ¢aligmalari; sinif noktalar1 ve dans

figiirleri 6gretilmesi: daire, 2 daire ¢izgi, ligin Su SAYMAN

Bale Ogretmeni
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‘E*GQRSEL SANATLAR_?
KONULAR ' T el
1. Renkli Tartil
2. Atatiirk siisleme baski

3. Ogretmenler giinii calismas1
4. Aile resmi

KAZANIMLAR

1. Simirlan belirlenmis alan boyama bilgisi

gelisir. 4. Aile karakterlerini renkli kalemlerle ¢izer ve
2. Parmak baskisi ile Atatiirk portresi olusturur. renklendirir.

3. Ogretmenler Giinii i¢in 6gretmeninin

e Huriye HAMAMCIOGLU
portresini gizer.

Gérsel Sanatlar Ogretmeni

X *J ............................. ~ /
. SATRANC :

e Satrang egitimimizde kasim ayinda
Ogrencilere satrang oyununun nasil ortaya
¢ikt1g1 hikayelestirilerek anlatilir.

e Ogrencilere satrang tahtasinin ve taslariin
tanitimi sarkilar esliginde ogretilir.

e Ogrenmelerinde kalicilik saglamak adina
Ogrencilerin aktif katilim1 saglanir.

e Satrang taslarindan ilk olarak kalenin nasil
hareket ettigi, nasil tas yedigi, rakibin
taglarini nasil tehdit ettigi hikayeler
esliginde ve kale boyamas1 yapilarak
Ogretilir.

Zeynep SALEPCI
Satrang Ogretmeni

&, ) ,/ o
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i ALMANCA

e Mein Gesicht (Benim Yiiziim) konusu materyaller kullanilir.
islenir. e die Farben (renkler) konusunda tekrar

Leo's Lieder das bin ich ( Leo'nun sarkilari, bu yapildi.
benim) sarkisi dinlenir. -orange (turuncu)

-ein zwei drei das Auge, eins zwei drei die -blau (mavi)

Nase das bin ich... -gelb (sart)
-das Auge (g02) -rot (kirmizi)
-die Nase (burun) -griin (yesil)
-das Ohr (kulak) -weif (beyaz)
-der Mund (ag1z) - schwarz (siyah) Ash ALSAN
Konunun pekistirilmesi ve tekrari icin derste Almanca Ogretmeni

X

Degerli Velilerimiz,

Kasim ayinda Ingilizce dersinde
“selamlagma, kendini tanitabilme, sayilar ve
renkler” konular1 pekistirilir. Daha sonra
kitabimizin “Bedtime” adli temasma giris
yapilir. Bu iinitede uyku ve 6nemi {izerinde
durulur. Uyumadan 6nce gerceklestirdigimiz
rutinler 6grenilir. Gece giindiiz kavramlarina
deginilir. Insanlarin oldugu gibi hayvanlarmn da
uykuya ihtiyaglari oldugu, bazi hayvanlarin kig
uykusuna yattig1 gibi konular tizerinde durulur. How are you? —I'm fine. I'm great. I'm hungry...

3) “Bedtime” (Uyku Zamani) temasi
hakkinda:

bed, cover, pillow, sheet, sleep, dream,
day, night, soft, comfortable, wash, brush, get
ready and pyjamas

1) Renkler:
red, orange, yellow, green, blue, purple,
pink, (rainbow)

2) Selamlasma kahplar:
Hello, Good-bye, See you,

8 / Kasim 2019 Egitim Bulteni
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4) Sayilar: https://youtu.be/OKbpLQp509Y
1,2,3,4,5,6,7.8,9,10 https://youtube/pSnjGGKOBBA

5) Diger: hTTDS//YOUTUbe/AmkSOISbITQ
up, down, fast, slow, hot, cold, wet, dry, https://youtu.be/5KuzwZOBNSqg

dark, light, big, small, happy, angry... https://youtu.be/OOXNRIfY6mc

Bu iinite ile birlikte chant dedigimiz iinite ile
ilgili tekerlemeleri 6grendik. ilaveten smif i¢inde
gerek 1sinmak i¢in gerekse 6grenme amagh
severek izledigimiz videolarin linklerini asagida
sizinle paylasiyoruz.

Irmak SAKKA & Bengii CANDAN
Ingilizce Ogretmenleri

HIZLI BARDAKLAR

Eglenceli ve hareketli bir
oyun olan “Hizli Bardaklar” her bir
oyuncu bes renkten olusan seti alir ve
ontine dizer. Amag ortaya agilan
karttaki gérevi yapmaya ¢aligmaktadir.
Kartlardaki objelerin resmedilme sekli
bardaklarin yan yana mu, {ist {iste mi
yoksa farkli kiimeler halinde mi
dizilecegini gosterir. Bardaklarini aymni
sirada ve dogru sekilde dizen oyuncu
zile basar.

Simif Ogretmeni
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« LEGO ATOLYES

e Haftalarin konular islenerek etkin e Yaraticilig1 ve hayal giiclinii gelistirme
hikaye caligmalar1 yapilir. caligsmalar yapilir.

e FEl koordinasyonu gelistirme ¢aligmalari Dilek KU/CUKEBEOGLU SEZGIN
yapilir. Lego Ogretmeni

e,
Ty g'fﬁ 3

T ——
L EGLENCELI DENEYLER

5YAS 6 YAS
DENEYIN ADI DENEYIN ADI
e  YagmurBulutlan e Ucan Pinponlar
e HavaMucitleri e Havanin Giicii ve Siddeti

Aysenur CIMEN
Eglenceli Deneyler Ogretmeni
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“‘““"““*“‘ HALK DANSLARI

e Ogrenilen adimlar tekrar edilir.

o Kirikhan oyununun adimlar1 ¢alisilir.

Sedef CALISKAN
Halk Danslart Ogretmeni

METE YUKSEL 05.11.2014

EMRE TEKE 06.11.2015

ESILA SUBUDAK 11.11.2014
ONUR EGE VAROL 17.11.2014
MIRZA TURAN 19.11.2014
ZEYNEP KOCACAY 19.11.2013
ALPEREN KARATAS 21.11.2014
OGUZ ERCAN21.11.2013 "5
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