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OKUL ONCESI DONEMDEKI COCUKLARA YARDIMLASMA
VE PAYLASMA DUYGUSUNUN KAZANDIRILMASI

Yardimlasma, insanin kendi imkdanlarini baskalarinin iyiligi igin kullanmak ve her tarla
konuda baskalarina yardimci olmak demektir. Her anne ve baba gocuklarinin insanlari,
hayvanlari sevmesini ve onlara yardimci olmasini ister. Ancak ¢ocuklar yardimlasma ve
paylasma duygusu ile dogmazlar. Bu ylzden aileler her ne kadar gocuklarinin bu duygulara
sahip olmasini istese de bu tek basina yeterli degildir. Yardimlasma, paylasma gibi duygulari
cocuklara dgretmek icin ailelerin de yasantilariyla onlara érnek olmasi gereklidir. Ornegin, aile
fertlerinin birbirleriyle yardimlasmasini érnek alan gocuk bu davranisi dis ortamlarda da
surdardr.

Kiguk yastaki ¢ocuklar daha benmerkezci olduklari igin esyalarini, oyuncaklarini
baskalariyla paylasmak istemezler. Bu ylizden okul éncesi dénem, ¢ocuklara yardimlasma ve
paylasma duygusunu 6gretmek i¢in en uygun zaman dilimidir. Bu dénemde ¢ocuk, akranlariyla
ve cevresiyle nasil bir sosyal iliski kuracagini 6grenmeye baslar. 2 yasina kadar yalniz oynamayi
seven, oyuncaklarini kimseyle paylasmayan ¢ocuk, yardimlasma ve paylasma duygusunu
ogrenmesiyle birlikte akranlariyla oyunlar oynamaya baslar ve oyuncaklarini paylasmaktan
¢ekinmez. ,Cocuklarayardimlasma, paylasma ve dayanismaiginde olma bilincini 6gretecek olan
ilk kisiler ebeveynlerdir. Bu duygunun ¢ocukta olusabilmesi igin ilk olarak aile fertleri arasinda
saghkl bir iletisim olmasi gereklidir. Ebeveynler ¢ocuklarina oyuncaklarini, esyalarini,
yiyeceklerini ve imkdanlarini ihtiyaci olan baska kisilerle paylasmayi 6gretmeli, baska bir insani
mutlu etmenin glzel bir sey oldugunu, zaman zaman herkesin baskalarinin yardimina ihtiyag
duyabilecegini cocuklarin anlayabilecegi bir dille anlatmalidir. Anne ve babalar, ¢ocuklariyla
birlikte yardimlasma ve paylasma ihtiyaci duyulan oyunlar oynayabilir ya da gesitli etkinlikler
yapabilirler. Ev islerinde goérev paylasimi yaparak ¢ocuklara da yardim etme firsati verebilirler.
Aileler, cocuklarinin gcevresinde ve okulunda planlanan dayanisma, yardimlasma ve paylasmayi
amaglayan sosyal projelere (kardes okul, kiyafet, oyuncak, ilag dagitimi vb.) destek olmali ve bu
davranisi ¢ocuklarina asilamaldir. Béylece gocuklar empati yapmay égrenir ve bir cocugun
mutlu olmasindan mutluluk ve memnuniyet duyarlar.

Herkesin zaman zaman yardima ihtiyac olabilir. Bir insanin glcinin ve imkdaninin
yetmedigi yerde, baska birinden yardim almasi sonuca ulagsma konusunda yararli olur. Cinkt
birlik olunan yerde her tirla sikinti ve zorluk daha dogru ve saglam bir sekilde asilir. Ayrica
yardimlasma duygusu sayesinde toplum olma bilinci glglenir, insanlar arasinda sevgi, saygi ve
kaynasmaduygularigelisir.

Cocuklar bu duyguyla erken yasta tanistiklari zaman kendilerini toplumun bir pargasi olarak
hisseder ve kendilerine olan glvenleri artar. Bu ylzden ¢ocuklar yardimlasma ve paylasma
konusunda bilinglendirilmelidir. Bu duygu onlara ne kadar erken yasta 6gretilirse ileriki yillarda
daokadar mutlu ve huzurlu bir hayat strerler.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi

Buse Naz KALE
Rehberlik Ogretmeni
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Duyu Kavram: Sicak-Soguk

Sekil Kavrami: Daire

Renk Kavrami: Sar

Mevsimler: Yaz Mevsimi

Boyut Kavram: Biiyiik- Kiiciik, Uzun-Kisa
Say1 Kavrami: 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 Sayilari
Miktar Kavrami: Agir-Hafif

Ayin projesi: Hayvanlarin Diinyasi

Pozitif Davramslar: Dogruluk-Diiriistliik

6 YA

Duyu Kavram: Sicak-Soguk

Sekil Kavram: Sekiller

Renk Kavrami: Ana ve ara renkler
Mevsimler: Yaz Mevsimi

Boyut Kavrami: Biiylik-Kiigiik, Uzun-Kisa
Say1 Kavram: Arttirma-Eksiltme ¢alismalart
Miktar Kavram: Agir-Hafif

Ayin Projesi: Hayvanlarin Diinyasi

Pozitif Davramslar: Dogruluk-Diiriistliik

Ay igerisinde 6grencilerimizin yapmalari i¢in cuma giinleri gonderilen ev etkinliklerinin

takibi ve yapilmasi konusunda ailelerimizden rehberlik etmeleri istenir.
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e Ogrencilerin yil i¢inde kazandiklari

denge, koordinasyon, siirat
kazanimlarina uygun oyunlar oynatilir.

e Bireysel farkliliklar goz oniinde

bulundurularak 6grencileri zorlamadan

caligmalar yaptirilir.

Egitsel oyunlar ve fiziki etkinlikler

Ayse SOYDAS

Beden Egitimi Ogretmeni

KONULAR

1. Mevsimlerimiz: Yaz
mevsimi “BULUT
OLSAM”

2. Bir y1l boyunca
ogrendigimiz sarkilar

KAZANIMLAR

1. Yazin doga 6zelliklerini
fark edebilme, uygun
sarkilar1 6grenme istegi
duyabilme

2. Ogrendigi sarkilari
birlikte soylemekten
hoslanabilme

Ezgi GELIR

Mizik Ogretmeni
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KONU: Hayvanlarin Diinyas1 e Vahsi hayvanlar
ETKINLIKLER: e Evcil hayvanlar
e Hayvanlarin siniflandirilmast e (Ciftlik hayvanlari

e Hayvanlarin yasam dongiisii

sinif Ogretmeni
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e ‘“abcya.com” sitesi lizerinden fare
kullanim ¢alismalari yapilir

e [Egitsel oyunlar kullanilarak,
oynayarak 6grenme ¢alismalar1 yapilir

e “Beebot” ile kodlama ¢alismalari
yapilir

e Sayilar, yer ve yon kavramlari
tizerinden kodlama c¢aligmalari yapilir

e Algoritmik diisiinme becerileri o Egitsel etkinlikler ile tut-siiriikle-birak
lizerine gahsmalar yaplhr fOI]kSiVOHlarl lzerine Callsmalar
yapilir

e ‘“thecolor.com” sitesinde boyama
galismalar1 yapilir Ugurcan INAG

Bilisim Teknolojileri Ogretmeni
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1.Hafta- “Pinokyo” masalina konuk olunur.
Pinokyo'nun uzayan burnu ile bazi denemeler
yapilir.

2-Hafta- Aytiil Akal'in “Masalin1 Arayan
Kurt” kitabi ile masallar iilkesinde bir
gezintiye ¢ikilir.

3.Hafta- “Mis Gibi” isimli kitapla kendi -mig

gibi icadimiz yapilir.
4.Hafta- “Gizli Dedektif” masalindan yola
cikarak kaybolan oyuncaklarin pesine diisiiliir.

5.Hafta- Cocuklarimizla kocaman bir seneyi
bitirirken tatilde oynanabilecek oyunlar
tasarlanir.

Ebru KANDEMIRCI SEVIM

Yaratici Drama OJretmeni

Sedef CALISKAN
Bale Ogretmeni
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e Tek hamlede mat sorunlar satrang panomuzda ¢oziiliir
e (Coban Mati'nin hamleleri satrang tahtasinda tekrar edilir

e Merdiven Mati'nin nasil yapildig1 satrang panomuzda gosterilir ve sirayla uygulanir

Zeynep SALEPCI

Satrang Ogretmeni

* GORSEL SANATLAR

KONULAR: 2. Unlii ressamlarin sanat anlayislarin,

1. Hayalimdeki balon seyahati tekniklerini 6grenir.

2. Paul Klee- Portre 3. Renkli kartonlarla kesip yapistirma

3. 3 Boyutlu Kirpi teknikleri ile 3 boyutlu kirpi olusturur.

4. Kolaj baykus yapiyorum 4. Renkli kartonlar1 kesip yapistirma

5. Yazresmi teknigi ile baykus yapmay1 6grenir.
KAZANIMLAR: 5. Hayal giiciinii kullanarak

1. Hayalindeki balon seyahatini ¢izmeyi resimleyebilir.

ogrenip renklendirir. Huriye HAMAMCIOGLU

Gérsel Sanatlar Ogretmeni
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Spiel mit Leo'nun altinci {initesi tamamlanir. Bu
initemizde ‘“kiyafetler” konusu islenir. Bu
iinitede 6 grencilerimiz Leo ile kiyafetleri 6grenir.
Cocuklarin giydigi kiyafetlerden yola ¢ikarak die
Hose (pantolon), das T-Shirt (tisort), das Kleid
(elbise), der Schuh (ayakkabi) duruma gore die
Schuhe (ayakkabilar) kelimeleri 6grenilir. Bu
kelimeleri Ogrenirken g¢esitli masa basi
etkinliklerinin yani sira konuyla ilgili oyunlar da
oynatilir.

Bu {inite islenirken 6grencilerimiz “Alle meine
Kleider” (Tim kiyafetlerim) isimli sarkiy1

Ogrenir.

Alle meine Kleider

Das T-Shirt ist gelb
Die Hose ist blau.
Das Kleid ist griin
Der Schubh ist rot.

Cocugunuz sabah giyinirken hangi kiyafetlerin
Almancasini bildigini sorabilirsiniz.

Bige KARAKUM

Almanca Ogretmeni
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“Learn English with Dora the Explorer 2”
kitabimizin onuncu tinitesi olan “Music Time!”
tinitesi tamamlanir. Bu iinitemizde miizik
enstriimanlarmin adlar1 6grenilir. What's this? It
is (violin, piano, trumpet ...) What color is this?
It's orange...gibi sorularla c¢ocuklarimizin
ogrendiklerini pekistirmeleri saglanir. Ek
olarak “Baby Bongo's Big Music Show” adli
hikaye dinlenir ve Bebek Bongo'nun miizik
gosterisine gitmesine yardim edilir.

Hedef  kelimelerimiz: flute, bongo, violin,
piano, trumpet, triangle.

*Hello! My name is ...What is your name?
Hello, how are you? I'm fine. What colour is this
pencil? This pencil is red. How many ducks are
there? There are seven ducks. What s this? It's a
horse. What is this? This is a chair. Where are
you? I'm at school .Have you got (dress)?
Yes/No. Have you got a (flashlight)? I have a
(flashlight) Have you got a (bike)? Yes, I

T K

INGILIZCE

have/No, I haven't Who's he? He is

ucle/grandpa Is it big/slow? Yes, it is big/slow
What's this? It is (violin, piano, trumpet ...)
What color is this? It's orange...gibi climleler
kurarak ogrencilerin Ingilizce konusmalari
saglanir.

Bengi OZGUR CANDAN

ingilizce Ogretmeni
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Seasons adli onuncu iinitede yer alan “spring,
summer, fall, winter, mittens, shorts” kelimeleri
Ogrenilir. It's (winter). I'm wearing (mittens) dil
bilgisi yapilar1 kullanarak diyaloglarimiz
gergeklestirilir. Ayrica iiniteye ait alistirmalar
yapilarak 6grendigimiz kelimeler tekrar edilir.
Unitede bulunan resimlere bakilarak soru-
cevap yontemiyle konusma etkinligi
gergeklestirilir. Konuyla ilgili sarkilar dinlenip
alistirmalar tamamlanir. 'Mixed Up Seasons'
adl1 hikaye izlenir ve hikaye dinleme etkinligi
gergeklestirilir. Hikdyede gecen 'snowman,
flower, pumpkin, crab, mixed up' kelimeleri
gorseller kullanarak pekistirilir.

Ayrica Review 1lnitelerinde bulunan
alistirmalar yapilir. Ogrenilenlerin kaliciligim
saglamak i¢in, speaking (konusma), listening

. e

e Yaraticilik ve hayal giiciinii artirma
caligmalar1 yapilir

e Haftalarin konular islenerek etkin
hikaye calismalar1 yapilir

e Konularla ilgili farkli Legolar
kullanarak 6grenme ¢alismalar1 yapilir

e Parca biitiin iliskisinden yola ¢ikilarak
cocuklarin hayal diinyalar1 ortaya
¢ikarilir
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(dinleme), reading (okuma), ve writing (yazma)
etkinliklerini kullanarak iinitelerimizin tekrar
calismalari tamamlanur.

Aynur YESIL

ingilizce Ogretmeni

<

LEGO ATOLYESI

e Farkli Legolar ile eglenerek 6grenme
calismalar1 yapilir

e El koordinasyonu gelistirme ¢alismalari
yapilir

e (Cocuklarin konular1 hayal diinyalarinda
tekrar olusturarak ve eklemeler yaparak
Legolar ile insa etkinligi gerceklestirilir

Ugurcan iNAC

Lego Ogretmeni
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ISLANMAYAN PECETE: Bir kabin i¢ine su
doldurulur. Daha sonra bir bardagin i¢ine pegete
yerlestirilir. Bardag: dik bir sekilde suyun igine
batirdigimizda pecgetenin 1slanmadig:
gozlemlenir. Bunun sebebinin hava oldugu
belirtilir.

SES NASIL OLUSUR? Dort tane gay
bardaginin icine farkli seviyelerde su doldurulur.
Her birine sirayla kasikla vurdugumuzda suyun
en az oldugu bardakta en ince sesi duyarken
suyun en fazla oldugu bardakta en kalin ses
duyulur.

ELEKTRIKLENME: Bir balon sisirip
sacimiza veya bir kazaga siirtiiliir. Daha sonra
kagit parcalar1 yaklastirilir. Balona kagit
parcalarinin yapistig1 goriiliir. Bunun sebebinin
elektriklenme oldugu belirtilir.

3;\;% Rota Kolgji 5330588
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6 YA

MAKARNALAR SOLUCAN OLUYOR:
Pismis cubuk makarna solucan biiyiikliiglinde
kiiciik parcalara ayrilir. Derin kabin igerisinde
bir bardak sirke ve bir bardak su karistirilir.
Karisimin igine biraz gida boyasi eklenir ve
kanistirilir. Yavasca kabartma tozu eklenerek
makarnalarailave edilir ve gozlemlenir.

SES NASIL OLUSUR? Dort tane cay
bardagmin icine farkli seviyelerde su doldurulur.
Her birine sirayla kasikla vurdugumuzda suyun
en az oldugu bardakta en ince sesi duyarken,
suyun en fazla oldugu bardakta en kalin ses
duyulur.

ISIGIN OZELLIiKLERi: Bos bir bardagm
altina madeni para koyulur. Daha sonra suyu
doldurdugumuzda madeni parayi1
goremedigimiz gozlemlenir.

TARCIN SU DENEYI: Bir bardagin igine su
koyulur. Tar¢in eklenir. Parmagimizi igine
soktugumuzda parmaklarimizin 1slanmadigi
goriliir.

Aysenur CIMEN

Eglenceli Deneyler Ogretmeni
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.. HALK DANSLARI

e Tiim 6grenilen oyunlar ile sahneleme
caligmas1 ve y1l sonu i¢in yeni oyun
adimlar1 ¢alismasi yapilir. Sedef CALISKAN

Halk Danslan Ogretmeni

INCi YENIDOGAN  19.06.2015
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