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COCUKLARI iHMAL VE iSTISMARDAN KORUMA

Son yillarda ¢ocuklara yoénelik yapilan ihmal ve istismar durumlan kdltirel farkhliklara ragmen tam
dinyada gegerliligi olan bir sorundur. Bizim gelecedimizi yansitan ¢ocuklarimiz, diinya Gizerinde en uzun
stre bakimi, korunmayi gerektiren ve sevgiyle beslenen varliklardir. Toplum olarak ilerleyebilmek o toplu-
mun ¢ocuklarinin ruhsal, bilissel ve duygusal olarak her yonden saglikli gelismesiyle mimkiinddr. Bu ge-
lisim ve degisim dénemi igerisinde gocugun aileden ve yasamis oldugu sosyal ¢evreden alacagi destek
yadsinamayacak derecede énemlidir. Gereken destegdin saglanabilmesi igin farkindahgi yiksek bir top-
lum, bilingli ailelerin varh@isarttir.

GUnumuizde cocuk haklari ihlal edilmekte, strekli
ihmal ve istismar vakalariyla karsilasiimaktadir. ihmal - B
ve istismar, sik sik birbirine karistirilmakla birlikte - Ho}bimL P
farkh davranislari icermektedir. Cocuk istismari fizik- =i ]| HASTANE
sel, duygusal ve cinsel olarak; gocuk ihmaliise fiziksel i
ve duygusal olarak siniflandiriimaktadir. Gocuk ihma-
li; gocugun beslenme, barinma, korunma, gbzetim,
egitim, saghk gibi temel gereksinimlerinin karsilan-
mamasina denir. Ornedin; cocuga sevgi gdstermeme,
ilgisizlik, okula devamliligin saglanmamasi, beslen-
me, giyim ve temizliginin yeterince saglanamamasi
cocuk ihmalidir. Cocuk istismari ise anne, baba ya da
bakici gibi bir eriskin tarafindan ¢ocuklara yéneltilen
cocugun gelisimini engelleyen ya da kisitlayan hasar #
verici eylemlerin tim olarak tanimlanmaktadir. Co- |
cuga fiziksel siddet uygulama, kiigiik disirme, guru-
runu incitme, hareket 6zgirligini kisitlama, sevgi ve
huzur ortaminingocuktan esirgenmesi ve cocugun se-
vilmeyen, istenmeyen birisi olarak hissettirilmesi, bir
yetiskinin kendi cinsel ihtiyag ve istekleri icin cocuklari
arag olarak kullanmasi gibi eylemler ¢ocuk istismari-
dir.

ihmal ve istismarin nedenleri arastirildiginda di-
stk sosyoekonomik dulizey, alkol ve uyusturucu ba- §
gimhhid, kigtk yasta gocuk sahibi olma, anne baba-
nin kendi ge¢gmisinde maruz kaldigi ihmal ve istismar,
aile ici siddet, asiri kalabalik aile yapisi ve koétl gevre
kosullari ihmal ve istismar riskini artiran faktérler olarak karsimiza cikmaktadir. Ozellikle siddetin yogun
goraldagu aile yapilarinda gocuk ihmalive ¢ocuk istismarina da sik rastlanmaktadir.

Siklikla karsilastigimiz gocuk ihmali ve istismarini dnlemenin en énemli araci egitimdir. Cocuklar; cin-
sellik, kendi bedenlerini koruma, iyi ve kota dokunusu ayirt etme, yardim isteme, kendini ifade etme konu-
larinda desteklenmeli ve bilgilendirilmelidir. Cocuklara, beden sinirlarint korumanin nemi ve kim olursa
olsun “hayir”deme hakkina sahip oldugu séylenmelidir. Cocuklarnn baskalari hakkinda anlattiklari ciddi-
ye alinmalidir. Cocuk her ne yasarsa yasasin, ailesine bunu anlatmasi, 6zellikle kot olaylarin sir olarak
tutulmamasi gerektigini bilmelidir. Sosyal medya, telefon, tablet gibi dijital araglar genellikle yabancilar
tarafindan ¢ocuklari istismar etme amaciyla siklikla kullanilmaktadir. Yetiskinler bu dijital araglarin gi-
venli kullanimiylailgili gocuklar bilgilendirmelidir.

Buse Naz KALE

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi
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5 YAS

Renk: siyah-beyaz, kirmizi, sar1, yesil

Sekil: kare ve liggen

Boyut: en uzun-en kisa, hafif-agir, kalin-ince
Miktar: agir-hafif, bos-dolu

Yon: oniinde-arkasinda

Duyu: sert-yumusak, soguk-sicak,

Duygu: saskin, mutlu-lizgiin

Ziat Kavramlar: ag-tok, diiz- egri, ag-tok, ayni-farkl
Zaman: gece-giindiiz, kis mevsimi, 6nce-sonra
Say1 / Sayma: 7, 8, ritmik sayma

Yasayan Degerler: Is birligi

Ocak ve Subat Ay1 Projesi: Uzay

Pozitif Davramslar: Sabir ve birlikte olmak

X

KAVRAMLAR

6 YAS

Sayr kavramn: 11, 12, 13, 14,15 ...
sayma

Renk kavrami: kirmizi, mavi, sar1, turuncu, yesil,
mor

60'a kadar ritmik

Sekil kavramu: daire, iicgen, kare, dikdortgen,
gember

Zaman: kis mevsimi

Duyu: sicak-soguk-1lik, taze-bayat, sivri-kiit, tatl -
tuzlu-aci-eksi

Boyut: uzun-kisa, sisman-zay1f

Zat: hizli-yavas, baslangic-bitis, kalabalik-tenha,
diiz-ters, eski-yeni, canli-cansiz,

Mekéan: uzak-yakin, i¢inde-disinda, yukari-asagi,
alcak-yiiksek

Ocak ve Subat Ay1 Projesi: Uzay

Pozitif Davramslar: Sabir ve birlikte yagamak

OCAK
o Ailelere ¢ocuklarin gelisim raporlari dagitilir.
o Aylik biilten hazirlanir.

e Smifta gergeklestirilen etkinliklerden ornekler verilerek ebeveynler bilgilendirilir ve ebeveynlerin bu

ornekleri evde ¢cocuklartyla yapmalar1 istenir.

SUBAT

e Ay igerisinde cuma giinleri gdnderilen ev ¢aligmalarinin ¢ocuklarla birlikte yapilip pazartesi giinii okula

gonderilmesiistenir.
o Aylik biilten hazirlanir.
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OCAK

e Basit kurall1 egitsel oyunlar oynanr.
Cesitli parkurlar kurularak 6grencilerin kas
gelisimi ve koordinasyonu gelistirilmesi
saglanir.

e FEtkinliklerde sorumluluk ve
caligkanlik iizerinde durulup egitsel oyunlar
ile 6grencilerin siirat gelisimleri desteklenir.
Mendil kapmaca, bayrak kosusu, esir
kurtarma gibi oyunlar oynanir.

e Yiizme dersinde yiizme bilmeyen
ogrencilere temel ylizme 6grenme hareketleri
yaptirilir. Suda durabilme ve ilerleme ¢alismalari yaptirilir.

e Yiizme bilen 6grencilere de serbest stilde 6 ayak 1 nefes ¢aligmasini uygulanir.

SUBAT

e Dogada gerceklestirilen tiim etkinliklerden yararlanip etkinliklerde doga sevgisi ve ¢evreye duyarlilik
degerleritizerinde durulur.

e Saglik ile oyun ve fiziki etkinlikler arasindaki iligkiyi agiklayip etkinliklerde sagliga duyarlilik degeri
iizerinde durulup 6grencilerimize aktarilir.

e Yiizme dersinde yiizme bilmeyen 6grencilere temel yiizme 6grenme hareketleri yaptirilir. Suda durabilme
ve ilerleme ¢aligmalar1 yaptirilir.

e Yiizme bilen 6grencilere de serbeststilde 6 ayak 1 nefes caligmasimiuygulanir.

Cagla SOLMAZ & Ayse SOYDAS
Beden Egitimi Ogretmenleri

KONULAR

1. Saghgimiz. “Saghkli Cocuklar” sarkisinin
Ogrenilmesi

2. ilk donem dgrendigimiz sarkilarin tekrar
edilmesi

3. Koro ve ritim ¢alismalari

KAZANIMLAR
1. Saglikli olmanin kosullarini anlar.
2. Sarki dagarcigim gelistirir.
3. Sarki sdylemekten zevk alir.
4

Sarkilarla hareketlere uyum saglar ve
ritimle eslik eder.

Ezgi GELIR
Miizik Ogretmeni

4 [ Ocak-Subat 2020 Egitim Bilteni
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EKOLOJI

A
SYA e Dogada bulunanlar listem (canl — cansiz)
KONU: Uzay afis olusturma
ETKINLIKLER o Hareketli-hareketsiz

e Gece- giindiiz olusumu
e  Mevsimler nasil olusur?

6 YA
KONU: Uzay
ETKINLiIKLER

o Uzay nedir?
o Gezegenleri tamima (Glines sistemi)
e Diinya, Giines ve Ay deney calismasi

e  Mevsimler nasil olusur?
KONU: Canlilar
ETKINLIKLER

e Canli-cansiz nedir?

Sinif Ogretmeni

o 2
.~ BILGISAYAR

e Sebep-sonug iliskileri iizerine ¢alismalar yapilir.
e Zaman yOnetimi lizerine ¢aligmalar yapilir.

e  Mouse kullaniminda hakimiyet ¢caligmalar1
iizerinde durulur.

e Problemi anlama ve ¢Oziim siiregleri lizerinde
durulur.

e  Yonler iizerinde temel ¢aligmalar yapilir.

e Sag, sol, yukar ve asag1 yonlerinin amaglar1
anlatilir.

e Kodlama konusuna giris yapilir.www.code.org
sitesinden kodlama calismalarina baglanir.

SUBAT
e Problemi anlama ve ¢dziim siiregleri islenir.
e Problem ¢6zmede temel algoritma adimlar anlatilir.

e Code.org sitesinden Ders 3, Ders 4 ve Ders 5 islenir. Dilek KUICUKEBEOGLU SEZGIN

Bilisim Teknolojileri Ogretmeni
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OCAK

1.Hafta- “Yeni Y1l Yeni Umutlar” atdlyesi uygulanir.
2.Hafta- Ressam Picasso'nun ¢ocukluk anilari ile ilgili

canlandirmalar yapilir.

3.Hafta- Ressam Picasso'nun resim sanatina getirdigi
yenilikler {izerine canlandirmalar yapilir.

SUBAT

1. Hafta- Kiibizm akimi canlandirmalar ile anlatilir.
2.Hafta- Farkli sekiller kullanilarak kiibik eserler

olusturulur.

3.Hafta- Ressam Miro'nun eserleri lizerine

canlandirmalar yapilir.

4.Hafta- Ressam Miro'nun hayati ve eserleri

canlandirmalar ile incelenir.

Ebru KANDEMIRCIi SEVIM

Yaratici Drama Ogretmeni

* e

OCAK
OGRENME ALANI: Bale bilgi
ve becerisi edinme
KAZANIMLAR
Bireysel ve grup olarak hareket
etme, koreografi
bilgilendirilmesi, dans ve
oyunun ¢esitlendirilmesi
ETKINLIKLER
e Ritim ¢alismalari
e Bale adimlar ¢esitleri
Ogretilmesi
e Bireysel ve grup olarak
hareket etme
e Hizli ve yavag dans
hareketleri
e Capraz galismasi
e Sag ve sol doniis
e Sahne bale selami1 ve
sirayla yiiriiyis
e Sinkop ¢aligmalar ve
dans adim ile dans
figiirlerinin dgretilmesi
Esli kol pozisyon 1

BALE

OLCME VE
DEGERLENDIRME
Ritme uygun hareket 6lgegi
uygulanir.

SUBAT

OGRENME ALANI: Bale
bilgisini gelistirme
KAZANIMLAR

Dans ve oyunun
¢esitlendirilmesi
ETKINLIKLER

e Bale sahne selami1 ve es

ile ¢calismalari

e Dans figiirlerinin
Ogrenilmesi

e 6 ayak pozisyondan
ziplama

e Egsli kol pozisyon 1 ve 2

e Polka dans adimlari
OLCME VE
DEGERLENDIRME

Geri bildirim verilmesi

Ilgin Su SAYMAN
Bale Ogretmeni
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LGORSEL SANATLAR

OCAK
KONULAR
1. Salincak
2. Kagit canta
KAZANIMLAR
1.Hayal giiciinii kullanarak resimleme yapmay1 dgrenir.
2. Kagit cantalara renkli kuru kalemlerle tasarim yapar.
SUBAT
KONULAR
1. Renkli kalpler mozaik galigmasi
2. Uzay gemisi
3. Sudamlasidaki manzaram
4. Suluboya canavari (Piiskiirtme)

KAZANIMLAR
1. Mozaik teknigi 6grenilir ve uygulanr.
2. Boyutlu tasarimlar yapulir.
3. Cevreyikoruma bilinci kazanilir ve doga resimlenir.

4. Farkliteknikte calismalar yapilir. Huriye HAMAMCIOGLU

¥ ek 2
. SATRANC

OCAK SUBAT

e Satrang iilkesindeki taglarimizin hareketleri e En cesur askerlerimiz olan piyonlar
o0grenmeye devam edilir. Ogrenilir.

o Filin hareketi ¢izilir ve nasil hamle yaptigi e  Piyonun nasil hamle yaptig1 ve nasil tas
Ogrenilir. aldig1 satrang panosunda gosterilir.

e Satrang tahtasinda bulunan bir filin buzda, e Piyonlarimiz ve kalelerimizle “Kurt-
diger filin ormanda dolagtirilmasi satrang panosunda Kuzu” oyununu oynanir.
gosterilir.

Zeynep SALEPCi
Satrang Ogretmeni

Ocak-Subat 2020 Egitim Blteni / 7



B Rota Kolggi Svinins

>k

o ALMANCA

OCAK

e Ogrencilerimizle “Hmmm Lecker
(Track2) ( Hmmm lezzetli)” sarkis1 dinlenerek yeni
konuya giris yapilir.

Die Orange hmm (portakal)
Die Banane mmh (muz)
Die Birne hmm (armut)
Der Apfel hmm (elma)

. Selamlasma “Hallo”, vedalasma
“Tschiiss” , birine adin1 sorma “Wie heif3t du?” ve
adin1 soyleme “Ich hei3e...” kaliplar1 tekrar edilir.

SUBAT

° Ogrencilerimizle yeni iinitemize giris
yapilir. Unitenin girisinde “Hmmm Lecker” isimli
animasyon izlenerek yeni kelimeler 6grenilir.
“Die Orange (portakal)
Die Banane (muz)
Die Birne (armut)

¥ -k

5YA

Smart Cookies Halfway
Aylik Biilten

Degerli Velilerimiz,

Ocak-gubat ayinda Ingilizce
dersinde selamlasma, kendini S
tanitabilme, sayilar, karsit =
anlamli sozciikler ve renkler '
konulart pekistirilir ve gecmis |
temalar tekrar edilir. “Tasitlar
ve Trafik” ve “Ciftlikte Yasam™ adl iki tema {izerinde
durulur. “Tasitlar ve Trafik” adli temamizda
cevremizde gordiiglimiiz tasitlar, bunlarin ne ise
yaradigi ve hayatimiza ne gibi katkilar1 oldugu
hakkmnda bilgiler edinilir ve bu konulara iligkin
aktiviteler yapilir. Bazi trafik kurallar1 uygulamah
olarak pekistirilir. “Ciftlikte Yasam” adli temamizda
bir c¢iftlikte gorebilecegimiz nesneleri ve ciftlik
hayvanlar1 ve bunlarin ¢ikardig: sesler 6grenilir. Ayni
zamanda ciftlikte iretilen ve giinliik hayatimizda
kullandigimiz yiyecekler ve esyalardan bahsedilir.

Ogrendigimiz kelimeler:
1) “Tagitlar ve Trafik” temasi hakkinda:
people, cargo, road, tracks, fast, cross, lights, stop,

der Apfel (elma)”

. Ogrencilerimizle ge¢mis konularimiz
olan yiiziin boliimleri,
*das Auge
*die Nase
*der Mund
*das Ohr
ve sayilar konusunu eins, zwei, drei, vier, fiinf
hatirlatabilecek aktiviteler gerceklestirilir.

Ash ALSAN
Almanca Ogretmeni

look, listen
2) “Ciftlikte Yasam” temasi
hakkinda:

animals, plants, tractor,
farmer, scarecrow, hen, eggs,
vegetables, cow, milk

Bu iinite ile birlikte chant
iinitesi ile ilgili tekerlemeler
ogrenilir. Simf iginde gerek
1sinmak i¢in gerekse dgrenme
amach severek izledigimiz videolarm linklerini
asagida sizinle paylasiyoruz.

https://www.youtube.com/watch?v=a44NFSiIn544&f eature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time continue=9&v=X6uZd1jP ZMé&feature
=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?v=Lj odhwo81s&feature=emb logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&4v=5SrisQ7kGY|Y&feature=

emb logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=34&v=zXEq-

QO3xTgéfeature=emb logo

Dy= -

https: //www youtube.com/watch?v= dV46HrI£550&feaTure-emb logo
https://www.youtube.com/watch?v=3hxIy-bbhis&feature=emb logo

Irmak SAKKA

Ingilizce Ogretmenleri

8 / Ocak-Subat 2020 Egitim Bilteni
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6 YA
Smart Cookies Reception
Aylik Biilten

Degerli Velilerimiz,

Ocak aymin basinda kitabimizin
“HELPING HANDS” adli temasina
devam edilir. Daha sonra “ALL
AROUND THE WORLD” adli
yeni temamiza girig yapilir. Bu
temada kiiltiir, iklim, gesitli
cevreler ve insanlar hakkinda bilgi =
sahibi olunur. Her iilkenin kendine
ait farkli 6zellikleri oldugu ve bu
ozelliklerin neler oldugu 6grenilir.
Cesitli iklim 6zellikleriyle birlikte
¢esitli hayvanlar ve bunlarin
yasama kosullar1 pekistirilir. Ayni
zamanda farkli iklimlerde yetisen
farkli meyve ve sebze ¢esitlerinden
de bahsedilir.

Ogrendigimiz kelimeler:

1) All Around The World temasi hakkinda:
Temperature, fur, feathers, scarf, coat, protect,
respect, kind, good, figs, potatoes, apples, aubergines,

baskets, bowls, pictures and statues

Bu tinite ile birlikte chant dedigimiz iinite ile ilgili
tekerlemeler 6grenilir. Sinif icinde gerek 1sinmak igin
gerekse 6grenme amacli severek izledigimiz
videolarin linklerini asagida sizinle paylastyoruz:

¥ -k

https://www.youtube.com/watch?
v=p2VitpGRalw&feature=emb 1
0go
https://www.youtube.com/watc
h?v=SRObgkJwES8s&feature=e
mb_logo

https://www.youtube.com/watc
h?v=gp06_ BSkLIk&feature=e

mb_logo
https://www.youtube.com/watc
h?v=AFEhCfvlob8&feature=e
mb_logo
https:/www.youtube.com/watc
h?v=CdPRZ3wjCxA &feature=
emb_logo
https://www.youtube.com/watch
?v=Xx_HO0O6LHV0&feature=e
mb_logo
https://www.youtube.com/watch
2v=KJ1ygFknjYo&feature=em
b_logo
https://www.youtube.com/watch
?v=mbkDSjDmsL0&feature=e
mb_logo
https://www.youtube.com/watch
2v=Waddbq EQ1NE&feature=e
mb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=FfD3ULFDHHI&feature=e
mb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=CD30d6GxOS0&feature=e
mb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=FtYjUv2x65g &feature=emb
logo

Irmak SAKKA & Bengii CANDAN

Ingilizce Ogretmenleri

« AKIL OYUNLARI

“ZiINGO OYUNU”
Kazammlar

e Ogrenme ve sosyal becerilerin gelismesi,
e Resim ve kelime tanima,

o Eglestirme,

e Kelime 6grenme,

e Gozlemleme ve algilama,

o Konsantrasyon ve hafiza,

o Ses iligkileri,

e ince motor becerileri ve koordinasyon calismast,
o Yonergeleri izleme,

e Sira bekleme,

o Kazanma ve kaybetme becerileri kazandirihr.

Oyun:

Bir oyuncu dagitici olur ve yalniz Zingo dagiticisini
kullanir veya Zingo dagiticisit oyun sirasinda her
oyuncu sirayla kullanir. Zingo dagiticisinin her ileri geri

hareketinde iki adet tas
ortaya ¢ikar. Oyuncular
¢tkan taslardaki resimler
\| ile kendi kartlarindaki
resimleri hizla karsilastirip
eslesen varsa bu varligin
ismini yiiksek sesle dogru
- olarak sdylemelidir. Ilk
sOyleyen tasi alir ve kendi
kartindaki resmin iizerini
kapatir. Hi¢bir oyuncudan
tasa istek gelmez ise Zingo dagiticisi tasi alir ve Zingo
kapaginin iist boliimiinde yer alan delikten igeriye atar. iki
veya daha fazla oyuncu ayni tas1 isterse ilk sdyleyen tasi
alir. Kartindaki dokuz resmin tamamini ilk kapatan oyuncu
“Zingo” diye bagirarak oyunu kazanmr. Kazanan oyuncu
Zingodagiticisi olur.

Smmif Ogretmeni

Ocak-Subat 2020 Egitim Biilteni / 9




e Belirlenen konularislenir.

e Cocuklarin konular hayal diinyalarinda tekrar olusturarak ve eklemeler yaparak Legolar ile insa etkinligi
gercgeklestirilir.

e Parca biitiin iligskisinden yola ¢ikilarak ¢ocuklarin hayal diinyalar1 ortaya ¢ikarilir.

o Estetik, duyarlilik, yaraticilik ve hayal giiclinii artirma ¢aligmalar1 yapilir.

¢ Sosyallesme calismalari yapilir.

o Sebep-sonug iligkileri {izerine ¢aligmalar yapilir.

e Zaman yonetimi iizerine ¢aligmalar yapilir. L 5 .
Dilek KUCUKEBEOGLU SEZGIN

Lego Ogretmeni

5 YAS
OCAK
DENEYIN ADI: Bonibonlarla gokkusag:
olusturma
UBAT
DENEYIN ADI: Gokyiizii neden mavi?
6 YAS
OCAK
DENEYIN ADI: Hava basnct ile roket deneyi
SUBAT
DENEYIN ADI: Uzay ¢amuru —Oobleck yapimi

Aysenur CIMEN
Eglenceli Deneyler Ogretmeni

10/ Ocak-Subat 2020 Egitim Biilteni



e Meses, Ata bari, Kirikhan,
Harmandali oyunlar1 ile sahneleme
caligmasi yapilir.

e Trakya oyununun adim
caligmalar1 yapilir.

o “Silifke'nin Yogurdu” oyununun
adim calismalan yapilir.
¢ Dans koreografisi olusturulur.

¢ Oyun siras1 ve koreografisine
gore oyunlar oynanir ve tekrar edilir.

Sedef CALISKAN
Halk Danslart Ogretmeni

RUZGAR YUCEL 05.02.2014
AYAZ TULEGEN 03.02.2014

RUYA CALISKAN 09.01.2015
KUZEY KARADAN 10.01.2014
ZEYNEP YALIN 16.01.2014 HAKKI BERAT APA 07.02.2014
ATLAS ULUC ZORLU 16.01.2014 P BARIS DENIZ iSBILEN 04.02.2014
MIRAY KAYMAZ 16.01.2014 ' AZRA COSKUN 25.02.2014
MUSTAFA AREN KURTULAN 24.01.2014 "
ADA GENC 26.01.2014

DENIZ DAG 01.01.2014

KAAN KANDEMIR 02.01.2014
BERKE OSMAN AKKAYA 17.01.2014
UMUT UGURTAS 09.02.2015

ALISA NAZ ERGUN 02.02.2015

ISA YIGIT CABACI 04.02.2015
DEFNE OKTAY 17.02.2015

EMIR YESIL 24.02.2014
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Egitimin Yeni Yiizii

ROTA EGITIM KURUMLARI
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Merkez: Yarbay Refik Cesur Caddesi No: 32 Gaziemir/IZMIR
Tel: 0(232) 220 26 26 Faks: 0(232) 220 26 29
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Tel: 0(232) 220 26 36 Faks: 0(232) 220 26 35
Sube 2: Ankara Caddesi Evka 3 Mah. No:303/4 Bornova/iZMIR
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