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COCUKLARA SORUMLULUK BILIiNCI
NASIL KAZANDIRILIR?

Her ebeveynin ideali cocuklarini kendi ayaklari Gstiinde durabilen, kendine gtivenen bir birey
olarak yetistirmektir. Cocugun kendi davranislarinin sorumlulugunu almasi yeterince biytdiaguin-
debirgunicinde kazanabilecegdi, dgrenebilecedi bir beceri degildir.

Sorumluluk bilincinin gelismesi yasaminilk yillarindan itibaren atilan adimlar ile mimkunddar.
Yasam becerileriileilgilidiger degerler gibi sorumluluk da cocugun éncelikle anne babasindan da-
ha sonra sosyal cevresinden 6grendigdi, gelistirdigi bir beceridir.

Gocuklarin kendine gliivenen, kendi ayaklari Gzerinde durabilen bir birey olmalarini saglayan,
kisilik gelisimlerini destekleyecek en nemli hedeflerden biri cocuklara sorumluluk bilincinin basa-
rih bir sekilde kazandirilabilmesi icin 6ncelikle gocuklarin gelisim dénemlerinin 6zellikleri hakkin-
da bilgi sahibi olmak gereklidir. Cink gocuklarin hangi yasta, hangi davranislari yapabildiklerini
bilmek onlara yas gruplarinin gelisim ézelliklerine uygun olarak sorumluluk verilmesi agisindan ol-
dukca énemlidir. Ornegin, iki yasindaki bir cocuktan dagithigi tiim odayi toplamasini beklemek uy-
gun bir sorumluluk degildir. Bunun yerine ondan oyuncaklarini oyuncak sepetine koymasini iste-
mek yasina ve gelisim diizeyine uygun bir sorumluluktur.

Aile icinde baslayan sorumluluk gelisimi, gocuklarin sosyallesmesiyle birlikte girilen tim or-
tamlarda devam eder. Ornegin, kendi kendine yemek yiyebilen bir cocuga anne ya da baba tara-
findan yemeginin yedirilmesi, cocugun “Ben yapamiyorum, annem ve babam bana gtivenmiyor.”
hissine kapilmasina neden olur. Béyle hisseden ¢ocuk kendine olan glivenini yitirir ve kendisiyle il-
gili hayal kirikligi yasar. Bu duruma sebebiyet vermemek adina 6ncelikle anne ve babalar ¢ocukla-
rina glivenmeli, onlarin yas ve beceri diizeylerine uygun sorumluluklar vermeli, yapabilecekleri ko-
nusunda cesaretlendirmeli, sorumlulugunu tamamladiginda da basari duygusunu tatmasi igin
ona so6zel olarak yapabildi-
gini ifade etmelidir. Cocuklar
basardiklarini ve c¢evreden
takdir goérduklerini fark ettik-
ce kendilerine olan guivenleri
de artacaktir. Clinkl cocukla-
rin cevresindeki yetiskinler ta-
rafindan onay almasi ve mo-
tive edilmesi ¢ocukluk yilla-
rinda kazanilan temel dav-
ranislarin aliskanlklara doé-
nisebilmesi icin oldukca
énemlidir. ilerleyen yillarda
o6zdenetim becerisinin gelisi-
mi, 6zglven kazanimi ve ba-
sariduygusunun hazziile go-
rev ve sorumluluklari yerine
getirebilmek ¢ocuklariginda-
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ha anlamli ve 6nemli bir hale gelmekte ve sorumluluk bilinci artarak i¢sellestirilmektedir.

Sorumluluk bilincinin ¢ocuklara kazandirilmasi konusunda dikkat edilmesi gereken 6nemli
noktalardan biri de cocuga verilen sorumlulugun kendisi tarafindan yerine getirilip getirilmedigi-
dir. Bazen ebeveynler hayat kosturmacasi iginde ¢ocuklarinin yerine onlarin yapmasi gereken so-
rumluluklari Gstlenebilirler. O anigin gidilecek olan yere yetismek, 6gretmenine mahcup olmasin di-
ye eksik kalan 6devi tamamlamak ya da ¢antasini toplamak iyi bir ¢¢ztm gibi goértnebilir. Ancak
kendisine ait olan sorumlulugun anne ve babasi tarafindan gergeklestirildigini géren ¢ocuk za-
man icerisinde hem sorumluluklarini yerine getirmekten vazgegebilir hem de 6zglven eksikligi ve
kisilik gelisiminde olumsuzluklar ortaya gikabilir. Bu nedenle o an igin kosullar ne olursa olsun ¢o-
cuklara kendi sorumluklarini Gstlenmeleriigin firsat taninmahdir.

Gocugunun sorumluluk kazanabilmesiigin gerekli olan bir diger 6nemli unsur birlikte rutinleri-
nizin olmasidir. Ornegin her pazar ¢cocugunuzla oyun oynamak, yatmadan énce kitap okumak,
her hafta sonu aile bayklerini ziyarete gitmek veya aksamlari yatmadan 6nce birlikte dislerinizi fir-
calamak gibi. Anne ve baba olarak ¢ocuklariniza karsi ortak bir dil kullanmaniz gerekir. Ayni du-
rumlara farkl tepkiler verip, farkh durumlara ayni tepkileri géstermeniz durumunda ¢ocugunuz
icin evde bir duzensizlik olusur. Cocuklar gézlemleyerek her yaptiginizi kopyalama egiliminde
olurlar. Bu nedenle ¢ocuklarinizdan sergilemelerini beklediginiz her davranis igin onlara olumlu
modeller olarak yol gésterme noktasinda sorumluluk sahibi olmak ¢ok 6nemlidir.

Okul 6ncesi dénemde ¢ocuklar artik ilkokula hazirlanmaya baslarlar. Kendilerinin yapabilece-
gi cesitli sorumluluklari Gstlenebilirler. Kendi kendine yemek yeme, kiyafetlerini segip giyme, ayak-
kabilarini baglama, digmelerini gdzme ve ilikleme, oyuncaklarini toplama, saglarini tarayip disle-
rini firgalama, tuvaletini yalniz basina yapma, sofraya ¢atal ve tabaklari getirip sonra da toplaya-
bilme gibi birgok gérevibasariyla yerine getirebilirler.

Gocuklarin sorumluluk almalari konusunda onlari yénlendirmek, sorumluluklarini yerine ge-
tirmeleri konusunda tesvik edici bir tutum sergilemek ve basardikga olumlu geribildirimler vermek
anne-babalara disen dnemli gérevlerdir. Sorumluluk kazanimi, yavas gelisen bir kazanim alani-
dir. Bu nedenle, hizli bir gelisim beklememek ve strekli destekleyici bir tutum igcinde olmak énemli-
dir.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi
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SYAS KAVRAMLAR

Zit Kavram: Yavag-hizl

Sekil Kavrami: Cember

Renk Kavrama: Sart, yesil

Say1 Kavramu: 3,4- ritmik sayma
Miktar Kavrami: Az-¢ok

Boyut Kavrami: En biiyiik-en kiigiik
Yon kavrami: Uzak-yakin

Duyu Kavrami: Aci-eksi

Duygu Kavrami: Uzgiin

Zaman kavrami: Once-simdi-sonra
Proje konusu: Sonbahar

BB Rota Kolgg <vid'ss

KAVRAMLAR

6 YAS KAVRAMLAR

Renk Kavrama: Sari, yesil, mor renk tonlari
Say1 Kavramu: 3,4

Sekil Kavrami: Cember

Zaman kavrami: Sabah-6gle-aksam

Zat kavramlar: Kolay-zor, diizenli-daginik
Miktar Kavrami: Agir-hafif

Boyut kavrami: Uzun-kisa

Yon kavram: i¢-dis, icinde-disinda

Duyu Kavrami: Tuzlu, taze-bayat

Duygu Kavrami: Saskin

Proje Konusu: Saglikli yasam

Pozitif Davramslar Egitimi: Sorumluluk Pozitif Davramslar Egitimi: Sorumluluk

SICAKKAN SANAT COCUK TIYATROSU

Sicakkan Sanat Cocuk Tiyatrosu'nun
“Merakli Gezginler “adli oyununu izleyen

ogrencilerimiz, keyifli vakit gegirdiler.
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BELIRLi GUN VE HAFTALAR

Kizilay Haftas:

Kizilay bir yardim kurulusudur, yardima muhtag
olan insanlara yiyecek, giyecek ve barmak temin eder.

Tirk Kizilay't sadece afet anlarinda degil hayatin her

aninda insanlara yardim gotiirebilmek igin projeler
tiretmektedir. Ogrencilerimiz izledikleri egitici
filmler, yaptiklar1 ¢alismalar ve canlandirmalar ile

Kizilay Haftas1 ve 6nemi ile ilgili bilgiler 6grendiler.

Ogretmenler Giinii

24 Kasim Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk'iin bagégretmenligini kabul ettigi
giindiir. Ogrencilerimiz fedakar
ogretmenlerimizin kiymetini [® e LIZ VE ANCAK

s | -RETMENLERDIR
diisiiniip anlamamiz1 saglayan bu
O6nemli giiniin anlam ve Gnemini
yaptiklari ¢aligmalar, 6grendikleri

siir ve sarkilar ile pekistirdiler.

Kasim 2023 Egitim Bulteni /5
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Atatiirk Haftas1

Yurdumuzu kurtaran, Cumhuriyetimizi kuran, Ulu Onder
Mustafa Kemal Atatiirk'ii her y1l 10 Kasim'da oldugu gibi bu y1l da
sevgi ve ozlemle andik. 10 Kasim sabahi saat  09.05'te saygi
durusu ve Istiklal Mars1 ile baslayan torenimiz 6grencilerimizin
Ogrenmis olduklart Atatiirk sarkilari, siirleri ve etkinlikleri ile
devam etti. Ogrencilerimiz hafta boyunca Atatiirk'iin Tiirk milleti
icin Onemini, tilkemiz i¢in yaptiklarint ve getirdigi yenilikleri
cesitli etkinliklerle, yapmis olduklari alan gezileri ile 6grendiler.

6/ Kasim 2023 Egitim Bulteni



5L Rota Koleji “ivisi¥'s

Y SO o
deoze® 0. AILEKATILIMI [+ Sesee’

Tl b,

xxxxxxxxxxxxxxxxxx XXX EEEE XXX

* Ay icerisinde cuma giinleri génderilen ev ¢alismalarinin ¢ocuklarla birlikte yapilip pazartesi giinii

okula gonderilmesi istenir.
* Ailelere aylik biilten gonderilir.

*  “Sonbahar” projesi kapsaminda ¢evremizden ¢esitli yapraklar toplayarak okula getirmeleri istenir.

N BEDEN EGITiMi j

Jimnastik hareketlerinden One takla c¢alismasi
yapilarak temel motorik 6zelliklerinden denge, esneklik
ve kuvvet caligmalarina yer verildi.

Yiizme dersimizde suya alisma ve nefes
egzersizlerinin yaninda teknik calismalara giris yapildi.
Yiizme bilen 6grencilerimiz ile serbest yiizme sitili ayak
vurus ¢calismalart yapildi.

Atletizm bransina giris yaparak kisa mesafe
kosularindan bayrak yarisi ¢alismasi uygulandi.

Keyifli egitsel oyunlar oynayarak eglenildi.

Kasim 2023 Egitim Bulteni /7
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KONULAR

o Atatiirk sarkilart:
Resimdeki Atatiirk.

+ Ogretmenler Giinii:
Biricik Ogretmenim
sarkist.

* Meyve ve sebzeler:
Pazara Gidelim sarkisi.

KAZANIMLAR

* Atatiirk'tin bizim i¢in yaptiklarini
anlayabilme, seviyesine uygun marslar
seslendirebilme.

+ Ogretmenlerin hayatimizdaki yeri ve
Onemini anlayabilme.

* Meyve ve sebzelerin beslenmemizdeki
6nemini anlayabilme.

* Oyunlarla miizigi kavrayabilme, miizige
uyum saglama.

ETKINLIKLER

SAGLIKLI VE DENGELIi BESLENME
Viicudumuz i¢in saglikli ve sagliksiz
yiyecekleri tanima ve maket tizerinde besin
piramidi olusturma etkinlikleri yapildi.
KAZANIMLAR

Saglikli besinler ve dengeli beslenme
konusunda farkindalik kazanma.

Saglikli ve dengeli beslenme aliskanligi
edinme

YEMEK MASASI HAZIRLAMA, SOFRA DUZENI
Sofra adabi, yemek yeme kurallar1 ve yemek masasini
hazirlama etkinlikleri yapildi.

KAZANIMLAR

El-g6z koordinasyonu ve ince motor becerilerini gelistirme
Gunltuk yasam becerileri icin gerekli arag ve gerecleri

kullanma (pecete, bardak kullanimi, baharatliklarin kullanimi

vS.)

Oz diizenleme ve 6z yonetim becerilerini kazanma

Yemek masast hazirlama kurallarint 6grenme, simetri ve
diizen algis1 gelistirme, paylastirma, gruplama, sorumluluk,
aidiyet duygusu gelistirme

8/ Kasim 2023 Egitim Bulteni
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EKOLOJI

5 YAS EKOLOJI +  Hava nedir?
TOPRAK e Canlilar i¢in havanin
*  Topragi gozlemleyelim Onemi
*  Toprak gesitleri *  Hava kirliliginin nedenleri
+  Tohumdan bitki yetistirme ve almmasi gereken
+  Topraktan elde edilen onlemler
urtinler e Hava kirliliginin canlilar
+  Sonbahar mevsimi tizerine etkisi
6 YAS EKOLOJI * Hava olaylari
HAVA *  Sonbahar mevsimi

2
[
-
.
.
.
.

...............................................

Orft Schulwerk yontemi ile “Kirmizi Basghikli Kiz”
masali canlandirildi.

P4C (Cocuklarla Felsefe) yontemi kullanilarak
“Ormandaki Yarasa” masali anlatildi ve adalet konusu
tizerine tartigildi.

“Golette Yasam” masali iizerinden ¢evre temizligi
konusu tizerinde duruldu.

“Kara Korsan ve Issiz Ada” at6lyesi yapildi.

Kasim 2023 Egitim Bulteni /9
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Isinma ile hazirhik
pozisyonu
calisild.

Kol
pozisyonlarindan
1. kol pozisyonu
ogrenildi.

Parmak ve el

egzersizleri yapildi. e 10 Kasim'in anlam ve 6nemi konusuldu

ve Atatlirk saygi ile anild.

M“*"" N S X Y Y T Y X Y Y Y Y Y Y TR XA EEKEEEE mr¢ =
(1)

KONULAR - Cesitli calismalar yapilir.
Otoportre ¢izimi - El becerileri gelisir.
Gokkusagi renkleri - Ogrenilen teknikler pekistirilir.

10 Kasim Atatiirk ¢alismasi
Renkleri tanima

Baski ¢alismasi

Ailem ve ben ¢alismasi
Ogrenilen teknikler ile caligma
yapilmasi

KAZANIMLAR
Insan ¢izimi 6grenilir.
Gokkusagi renkleri 6grenilir.
10 Kasim Atatiirk etkinlikleri yapilir.
Ana renkler 6grenilir.

10 / Kasim 2023 Egitim Bulteni
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Satrang egitimimizde kasim ayinda 6g-
rencilere satrang oyununun nasil ortaya ¢ikti-
g1 hikayelestirilerek anlatildi. Ogrenmelerin-
de kalicilik saglamak adina 6grencilerin aktif
katilimi saglandi. Satrang taslarindan ilk ola-
rak "Kale"nin yatay ve dikey yonde hareket
ayaga kalkarak yatay ve dikey yonlere dogru
hareket edildi. Kalenin ardindan "Fil"in ¢ap-
raz hareket ettigi, rakibin taslarini ¢apraz gi-
derek tehdit ettigi satrang panomuzda goste-
rildi. Ogrendiklerimizi pekistirmek adina ka-
le ve fil etkinlik kagidi yapildi.

M*u B N
ALMANCA :

Degerli Velilerimiz, Die Zahlen (Sayilar) konumuzda 6grencilerimiz
oyunlar esliginde 1'den 10'a kadar Almanca

Cocuklarimizla kitabimizin bir {tinitesi daha )
saymay1 0grendiler.

basartyla tamamlandi. Bu tinitede 6grencilerimizle
beraber sayilar 6grenildi. Eins, zwei, drei, vier,finf, sechs, sieben, acht,
neun,zehn.

{ https://www.youtube.com/watch?v=pszkfF6pys}

Kasim 2023 Egitim Bulteni /11
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5YAS INGILIZCE

“I want to be a monster!” baslikli 2.tinitemize
basladik. Unite kelimelerimizi oyun etkinlikleriyle
ogrenip pekistirdik.

Vocabulary: ears, nose, eyes, mouth, sad,
happy, hands, face, dirty, clean, finger

Ogrencilerimiz iinite kelimelerimiz ile ilgili
cikartmalari kitaplarina yapistirdilar.

Unitemizin hikayesinin videosunu izledik ve
kitabimizdaki ilgili alistirmalar1 yaptik.
Ogrencilerimiz kitaplarina kendilerini cizdiler ve
boyadilar.

“I want to be an artist” baglikli 3. {initemize
basladik. Unite kelimelerimizi 6grendik ve
tnitemizin yapistirmalarmi kitabimizdaki ilgili
boliime yapistirdik. Renkler ile ilgili oyun oynadik
ve sarkilarimizi dinledik.

Vocabulary: pink, grey, orange, brown,
black, white

Ders boyunca 6grendiklerimizi eglenceli sinif
etkinlikleriyle destekleyerek tekrar ettik.

P
e eSS cccccccccan >
....... x = < =
.

6 YAS INGILIZCE

Ingilizce derslerimizde giinliik rutinlerimiz
hakkinda konustuk. Ogrencilerimiz kendilerini
nasil hissettiklerini ve hava durumlarmi sdylediler.

“Mouse and Me 3" adl1 kitabimizin 'l want to be
adancer' baslikl1 2. tinitesine basladik.

“I want to be a dancer!” baslikl1 2.tiinitemizde
viicudumuzun béliimlerini 6grendik. Unite
kelimelerimizin bulundugu yapistirmalari
Ogrencilerimiz kitaplarina yapistirdilar.

Vocabulary: body, arms, head, leg, feet, hands,
fingers

Unitemizin hikdye videosunu izledik, gérseller
hakkinda konustuk ve kitabimizdaki alistirmalari
tamamladik. Ogrencilerimiz kitabimizda
kendilerini dans ederken ¢izdiler ve gorsellerdeki
viicudumuzun béliimlerini sdylediler.

“Touch your head, Move your legs, Clap your
hands, Stamp your feet” kaliplarimi 6grendik ve
konusma etkinligi yaptik. Konumuzu gorseller ile
pekistirdik.

12 / Kasim 2023 Egitim Bulteni
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Ogrencilerimiz ile bes duyumuzu ve ilgili
kelimeleri 6grendik.

Vocabulary: eyes, nose, hands, mouth, ears,
see, smell, touch, hear, taste

“Stamp your feet, nod your head, bend your
legs” kaliplarim ogrendik. Unite sarkimiz ile
ogrendigimiz kaliplardaki hareketleri yaptik.
Kaliplarimiz ile ilgili kitabimizdaki boyama

calismasini tamamladik.

“I want to be a pilot” baslikli 3. {initemize
basladik. Unite kelimelerimizi &grendik. Unite
kelimelerimiz ile ilgili yapistirmalart kitabimiza
yapistirdik. Ulagim araglarimiz ile ilgili boyama
caligmasi yaptik.

Vocabulary: train, bus, plane, bus, boat, car

Kasim 2023 Egitim Bulteni /13
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AKIL OYUNLARI

GO GO GELATO! dondurmalar dogruysa, kartlar eslesiyorsa, puan
Tiim oyuncular 4 kiilah ve 3 topu alir (her o{arak. karts kzizanlr. lligflr yzr}}lssa, baska} birisi
renkten birer tane) ve hazirlayarak onlerine (glorew ta(rinam ayana kadar diger oyuncuiar oyuna

koyarlar. Gorev kartlar1 da ortaya kapali sekilde cvam eder.
st tiste konur. Kazamimlar

Herkes hazir oldugunda, oyunculardan biri en Sirali diisiinme, planlama yapma, el becerisi
ustteki kart1 agar. Toplara degmeden ve yere ile kisa siireli bellek gelisimini destekler.

diistirmeden kiilahtan
kiilaha aktararak gorev
kartindaki siparisleri
hazirlayan ilk oyuncu
olmak i¢in yarigilir.

Gorev kartint
yapmay1 bitiren ilk
oyuncu “Go Go
Gelato!” “Dondurmam
Kaymak!” seklinde
ifadeleri yiiksek sesle
soyler. Eger hazirladig1

14 / Kasim 2023 Egitim Bulteni
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*  Giundelik hayatta kullanilan makine vb. * Legolar ile kare, liggen, daire ve
araclar insa edildi. dikdortgen sekilleri olusturuldu.

* Lego insanlar kullanilarak hikaye *  Ortaklasa model insas1 gerceklestirildi.
olusturuldu.

Kasim 2023 Egitim Bulteni /15
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5 YAS DENEYLER

Gokytiziinde neler var?
Astronomi bilimi 6grenildi.

6 YAS DENEYLER
Viicudumuzu tantyalim

Viicudumuzda toplam ka¢ kemik oldugu,
eklem yerleri, uzun ve kisa kemikler
- ogrenildi.

Giines sistemindeki gezegen
ozellikleri gbzlemlendi.

Minik bilim insanlari ig basinda. y Riizgar giilti yapim 6grenildi.

g Riizgarin yonii kullanilarak deney yapildi.
Yenilenebilir enerjinin 6nemine deginildi.

Deney araglarindan pastor pipeti
ve deney tiipii kullanimi
ogrenildi.

16 / Kasim 2023 Egitim Bulteni
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+  Turkhalk oyunlari Artvin yoresi Ata bart oyunu ¢aligildi.

- Tiirk halk oyunlar1 Uskiip yoresi damat halay1 oyunu ¢alisildi.

+  Atatlirk'tin halk oyunlarina verdigi 6nem anlatildi.

+ 10 Kasim'in anlami tizerine konusuldu ve Atatiirk saygi ile anildu.

24 Kasim Ogretmenler Giinii etkinlikleri yapildi.

Kasim 2023 Egitim Bulteni /17



Py

“’l\i Rota ‘7(01%11 L RVLET

+  Mouse kullaniminda hakimiyet
caligmalari tizerinde duruldu.

+ Paint programi kullanilarak geometrik
sekiller ile ¢izimler yapildi.

www.thecolor.com

+  sitesi kullanarak boyama ¢alismalari

mw\

LT

-y

yapildi.

Sebep sonug iliskileri {izerine
calismalar yapildi.

Zaman yonetimi tizerine ¢alismalar
yapildi.

—
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AYSEGUL HANDE GOZDE 15.11.2017

ALYA YAVUZ 14.11.2017
KARMEN DORA MEZDE 11.11.2017
SARP BIDIK 06.11.2017
ESIiLA DIZMAN 06.11.2017
MERT AVINCA 06.11.2017
EMIiR ASLAN YAMAN 01.11.2017
RENGIN INCE 19.11.2018
ESLINA OKCU 05.11.2018
AYAZ POLAT 05.11.2018
EYMEN ATA AKPINARLI 06.11.2018

AYAZ UVEZ 03.11.2018

ve basarilarla dolu nice yillar diliyoruz.

Rota ailesi olarak 6grencilerimizin dogum giinlerini kutluyor, saglikli, mutlu
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Tel: 0(232) 220 26 26 Faks: 0(232) 220 26 29
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